
Rámcový učebný plán pre 1. cyklus 
 

Vzdelávacia oblasť Zoznam vyučovacích predmetov 
1. cyklus 

1. 2. 3. 

Jazyk a komunikácia 
Slovenský jazyk a literatúra 8 + 1 8 + 1 8 

Anglický jazyk     3 

Hravá angličtina 1 1   

Matematika a 
informatika 

Matematika 4 4 + 1 4 

Informatika     1 

Človek a príroda 
Človek a príroda 1 1 1 

Človek a spoločnosť 
Človek a spoločnosť 1 1 1 

Náboženská výchova / Etická výchova 1 1 1 

Človek a svet práce 
Človek a svet práce 1 1 1 

Umenie a kultúra 
Hudobná výchova 1 1 1 

Výtvarná výchova 1 1 1 

Zdravie a pohyb 
Telesná a športová výchova 2 2 2 

Pohybová príprava plávanie / Loptové 
hry     1 

Sumár hodín (za cyklus bez disponibilných hodín) 22 23 25 

Voliteľné hodiny 6 

Spolu za cyklus 70 hodín 
 

 

 

 

 

 



Poznámky k učebnému plánu 

1. Vyučovacia hodina v tomto rozdelení učebného plánu má 45 minút. Počas projektových dní 

organizovaných školou si môžu učitelia po prerokovaní s vedením školy zvoliť vlastnú 

organizáciu vyučovania, napr. blokové vyučovanie. 

2. Počet týždenných vyučovacích hodín štátneho vzdelávacieho programu v jednotlivých 

ročníkoch a celkový počet hodín je presne určený v učebnom pláne. Škola využila voliteľné 

hodiny v školskom vzdelávacom programe na posilnenie dotácie hodín v niektorých 

predmetoch (hodiny označené farebne). Posilnenie predmetov o 1 hodinu: Hravá angličtina, 

Matematika, Slovenský jazyk a literatúra, Pohybová príprava plávanie v kombinácii s 

Loptovými hrami. 

3. Rozdelenie tried na skupiny a zriaďovanie skupín na vyučovanie jednotlivých predmetov sa 

uskutočňuje podľa vyhlášky o základnej škole. Pri vyučovaní predmetov, ktoré nie sú priamo 

uvedené vo vyhláške, možno žiakov deliť na skupiny podľa priestorových, personálnych a 

finančných podmienok školy a podľa náročnosti predmetu s ohľadom na požiadavky 

bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci. 

Povinne voliteľný predmet náboženská výchova alebo etická výchova – možno spájať žiakov 

tried toho istého ročníka a vytvárať skupiny s najvyšším počtom žiakov 20, v odôvodnených 

prípadoch +2. Ak počet žiakov v skupine klesne pod 12 žiakov, možno do skupín spájať aj 

žiakov rôznych ročníkov. Ak si žiak vyberie predmet, navštevuje ho bez zmeny počas celého 

roka. 

4. Ranný kruh budú vyučujúci realizovať každý pondelok počas 1. vyučovacej hodiny v 

predmetoch Človek a spoločnosť. V prípade potreby môže vyučujúci zaradiť ranný kruh v 

ktoromkoľvek pracovnom dni a vyučovacej hodine. 

5. V prvom ročníku škola uprednostňuje integrovaný obsah vzdelávania a pružnú organizáciu 

vzdelávania, založenú na blokovom či projektovom vyučovaní. 

 


